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Estamos aqui
s Para ayudarle

/ S estro equipo de
‘ oordinadores de atencion,
nfermeros y personas
espegializadas asignadas
para darle apoyo le ayudaran
- a identificar sus prioridades

de atencion de salud: ya sea
de salud fisiea, mental y/o
‘or uso de sustancias.
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Informese
sobre su salud
y sus problemas
de salud

Alcance sus
metas de
bienestar

-

Comuniquese con
su PCP y otros
proveedores para
coordinar su atencién

()

Obtenga asistencia
para vivienda,
nutricién y otras
necesidades sociales

Conéctese a
recursos que usted
necesita y desea para
mejorar su salud

=

Obtenga ayuda
para tener acceso
al transporte






COmo nos conectamos con usted

Nuestros coordinadores de atencion:
* Le hablaran por teléfono

* Se encontraran con usted en su comunidad:
en su hogar, en el consultorio de su médico o
en un lugar que sea conveniente para usted

Con su autorizacion, nuestros coordinadores pueden incluir a su
familia y sus amigos para ofrecer asistencia y apoyos adicionales



COomo asociarse

Usted puede tener un referido de

Su plan de Su médico de Usted puede
salud o atencion primaria, o comunicarse con
terapista de pacientes su plan de seguro

ambulatorios o de de salud para

otro proveedor pedir un referido



Usted es elegible para el programa de
Asociados Comunitarios de Salud Conductual si:

1 Tiene una condicién de salud mental, por uso de sustancias
y/o problemas de salud fisica, como diabetes, COPD,
depresion, ansiedad, alcoholismo o uso de opidceos

---------------------------------------------------------------------------------

3 Esta inscrito en una Organizacion Responsable por
el Cuidado de la Salud (ACO) o una Organizacion de
Atencion Médica Administrada (MCO)

4 Tiene 18 afios de edad o mas



Programa de

METROWEST

Behavioral He

El programa de Asociados
Comunitarios de Salud Conductual
es un trabajo de colaboracién entre
cinco agencias de proveedores.
Conocemos su comunidad. Tenemos
experiencia coordinando atencion

y ofreciendo servicios para personas
con necesidades de salud fisica,
salud mental y por uso de sustancias
en todo Massachusetts. También
ofrecemos apoyos para atender las
necesidades sociales que afectan la
salud, como la vivienda, la nutricién
y el empleo.
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HEALTR SYSTEMS

EVERYBODY MATTERS



